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СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

ОК 7 ІНОЗЕМНА  МОВА (ЗА ПРОФЕСІЙНИМ СПРЯМУВАННЯМ)  
Галузь знань 18 Виробництво та  технології 

Спеціальність 181 Харчові технології 

Освітньо-професійна 

програма 

Харчові технології 

Рівень освіти Фахова передвища 

Освітньо-професійний 

ступінь 

Фаховий молодший бакалавр 

Статус навчального предмету Нормативна 

Форма навчання Денна 

Семестр 1 ПЗСО, ОКР 

Обсяг навчального 

предмету  (кредити ЄКТС/заг

альна кількість  

годин) 

4/120 

Мова викладання Англійська, українська, 

Розробник Юлія ГУСЄВА, спеціаліст вищої кваліфікаційної 

категорії,  викладач англійської мови 

Предмет вивчення  

навчального предмету 

Предметом вивчення іноземної мови за професійним 

спрямуванням є лексика, граматика і фонетика англійської 

мови, знання яких забезпечує здобувачам освіти 

можливість вести розмову, слухати і розуміти іноземне 

мовлення, а також практичний аспект її застосування 

у  професійній діяльності техніка-технолога з виробництво 

кулінарної продукції 

Мета навчального предмету Метою вивчення навчальної дисципліни надання 

студентам відомості з різних тем іноземною мовою для 

всебічного та професійного розвитку; формування та 

розвиток комунікативних спроможностей у сферах 

професійного та ситуативного спілкування  в усній та 

писемній формі 

Компетентності, заплановані  

знання та вміння та 

спеціальні компетентності . 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає набуття 

таких компетентностей: 

ЗК1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського 

(вільного демократичного) суспільства та необхідність 

йогосталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 



людини і громадянина в Україні. 

ЗК3.  Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. 

ЗК5. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

ЗК7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

Заплановані результати 

навчання 

Після вивчення навчальної дисципліни здобувач освіти 

повинен отримати  такі результати навчання:  

РН17. Спілкуватися та укладати ділову документацію 

державною та іноземною мовами, зокрема з професійних 

питань. 

Зміст дисципліни І курс 

І семестр 

Змістовий модуль 1 Eating Out Service 

Тема 1 Elements of conversation. Biography. Family 

Persons character and appearance 

Основні елементи спілкування: знайомство, 

представлення, мовленнєвий етикет.  

Розповідь про себе та свою родину.  

Опис зовнішності та характеру людини. 

Тема 2 Applying for a job 

Огляд класифікацій професій вцілому та спеціальності 

«технік-технолог» зокрема.  

Укладання резюме.  

Проходження співбесіди.  

Дрес-код. 

Тема 3 Restaurant and its activity 

Ресторан та його діяльність.  

Види ресторанів.  

Обслуговування в ресторані.  

Кейтерінг 

Тема 4 The staff at the restaurant 

Кадровий склад ресторану.  

Розподіл обов’язків між працівниками  закладу 

громадського харчування 

Тема 5 The Menu and its planning 

Основні правила складання меню.  

Види меню.  

Тематичні меню 

Тема 6 Eating Out Service 

Опис закладів громадського харчування.  

Їх види та особливості. 

Тема 7 The Kitchen Organization 

Равила організації робочого простору на кухні, харчовому 

цеху, барі. 

Змістовий модуль 2 National Cuisine 

Тема 8 Cooking. Modern Methods of Cooking 

Приготування страв.  

Види технологічних процесів.  

Сучасні методи приготування 

Тема 9 Principles of Recipes Making 

Основні принципи складання рецептів.  

Збірники рецептур 



Тема 10 Beverages and Drinks 

Характеристика напоїв.  

Алкогольні та безалкогольні коктейлі 

Тема 11 American Meals 

Особливості харчування в США. 

Тема 12 French Cuisine 

Національні страви Франції 

Тема 13 Polish Cuisine 

Спільні та відмінні риси приготування польських та 

українських страв. Слов’янська кухня 

Тема 14 English Meals 

Традиції харчування у Великобританії 

Тема 15 Ukrainian Cuisine 

Українські національні страви 

Міждисциплінарні зв’язки «Технологія виробництва кулінарної продукції», 

«Процеси і апарати харчових виробництв», «Харчова 

хімія» 

Система оцінювання Оцінювання знань, умінь і навичок студентів з 

навчальної   дисципліни здійснюється на основі 

результатів проведення поточного й підсумкового 

контролю знань. 

Поточного: усне опитування (фронтальне, групове, 

індивідуальне, комбіноване); робота в групах; система 

тренувальних вправ і завдань; тестовий контроль; 

перевірка виконання практичних робіт; контроль 

самостійної роботи 

Модульного контролю, який проводиться з урахуванням 

поточного контролю за відповідний змістовий модуль і 

має на меті інтегровану оцінку результатів навчання 

студента після вивчення  матеріалу з логічно завершеної 

частини дисципліни – змістового модуля. 

Підсумкового контролю, який здійснюється в кінці 

вивчення курсу. 

Екзамен проводиться відповідно до навчальної програми 

дисципліни 

Інформаційне 

забезпечення 
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Інформаційний ресурс 

1. https://ukrainetrek.com/about-ukraine-cuisine 

• Українська національна кухня 

2. https://www.encyclopedia.com/food/encycloped

ias-almanacs-transcripts-and-maps/national-

cuisines-idea 

• Енциклопедія національних кухонь світу 

3. https://edition.cnn.com/travel/article/classic-british-

food/index.html 

• Класична британська їжа 

4. https://www.bonappetour.com/blog/italys-must-eat-

foods-12-delicacies-not-to-be-missed/ 

• Італійська національна кухня 

5. https://www.expatica.com/fr/lifestyle/food-drink/top-

french-foods-with-recipes-106720/ - Французька 

національна кухня  
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